
Εισηγητές – Προεδρείο 
 

Προσκεκλημένος Ομιλητής 

Prof. Enrico Clini  
Associate Professor in Respiratory Medicine at the University of Modena-

Reggio Emilia, Italy 

Α. Ζαμπλάρα   MSc.,Φυσικοθεραπεύτρια Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας   

Ε. Ισχάκη   Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελήτρια A, Α’ 

Κλινική Εντατικής Θεραπείας ΕΚΠΑ, Γ.Ν. «Ο 

Ευαγγελισμός»  

Ν. Κουλούρης  Καθηγητής Πνευμονολογίας Ιατρικής Σχολής, 

Διευθυντής Α΄ Πνευμονολογικής Κλινικής 

Πανεπιστημίου Αθηνών Γ.Ν.Θ. Η Σωτηρία  

Α. Μπατζάκης  Φυσικοθεραπευτής Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός» 

Π. Μπεμπελέτση  Φυσικοθεραπεύτρια MSc Π.Γ.Ν. Έβρου 

Α. Πρεκατές  Πνευμονολόγος –Εντατικολόγος Διευθυντής ΜΕΘ 

Τζάνειου Νοσοκομείου 

 

Κόστος εγγραφής (ημέρα του σεμιναρίου) 
 

Μέλη Ε.Τ.Κ.Α.Φ.Α 20 Ευρώ 

Μη Μέλη Ε.Τ.Κ.Α.Φ.Α.  25 Ευρώ 

Λοιποί επαγγελματίες υγείας (ιατροί, νοσηλευτές, κλπ) 30 ευρώ 

Προσωπικό Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός 15 Ευρώ 

Φοιτητές  10 Ευρώ 

 

Χορηγοί  
            

     

   
 
 

 

             

  Πανελλήνιος Σύλλογος Φυσικοθεραπευτών 
 

 

Επιστημονικό Τμήμα Καρδιοαγγειακής και 

Αναπνευστικής Φυσικοθεραπείας-Αποκατάστασης 
               

         9ο Σεμινάριο E.Τ.Κ.Α.Φ.Α. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  
 

Φυσικοθεραπεία - Η πρόκληση της 

Αποδέσμευσης από τον Αναπνευστήρα 
  

Τετάρτη 14 Νοεμβρίου 2018  
 
 

«Δώμα» Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»  
            Κτίριο ΑΧΕΠΑ, 11ος όροφος, Υψηλάντου 45, Αθήνα 



Πρόγραμμα 
 

15:30-16:00  Προσέλευση συμμετεχόντων - Εγγραφές 
 

16:00-16:10   Καλωσόρισμα - Χαιρετισμοί 

                      Π. Λυμπεριδης Πρόεδρος Π.Σ.Φ.    

                      Α. Χρηστάκου, Συντονίστρια Ε.Τ.Κ.Α.Φ.Α. Π.Σ.Φ.  

 

16:10-16:45  Ομιλία (state of the art)  

    Προεδρείο:  Νικόλαος Κουλούρης 
 

“Physical intervention during the 

weaning process in critical care"   

Καθηγητής Enrico Clini  
    

17:00-18:15  Αποδέσμευση από τον αναπνευστήρα                    

   Συντονιστής: κ. Αθανάσιος Πρεκατές 

 

17:00-17:15  O ρόλος της «Υψηλής ροής οξυγόνου (High flow  

oxygen» στον απογαλακτισμό του βαρέως πάσχοντος 

ασθενούς στη ΜΕΘ                  

Ισχάκη Ελένη  

 

17:15-17:30 Παρουσίαση συσκευής Υψηλής ροής οξυγόνου  

                    (High flow oxygen) 

 

1ο Κλινικό εργαστήριο 

17:30-18:15  Η χρήση Μη Επεμβατικού Μηχανικού Αερισμού  

(ΜΕΜΑ) στη ΜΕΘ: Θεωρία και Πράξη     

Ζαμπλάρα Αναστασία  
 
 

18:15-18:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 

 

 

18:30-19:30 Φυσικοθεραπευτική αποκατάσταση  

   Συντονιστής: Ανδρέας Μπατζάκης 

 

2ο Κλινικό εργαστήριο 

 18:30-19:15 Η άσκηση των αναπνευστικών μυών στη ΜΕΘ 

Θεωρία και Πράξη     

  Μπεμπελέτση Πασχαλίνα  

 

 

19:15-19:30 Συμπεράσματα – Λήξη Σεμιναρίου   
    

 

 

Επιστημονική Επιτροπή 
Άννα Χρηστάκου, Ειρήνη Πατσάκη, Αναστασία Ζαμπλάρα, 

Ελένη Σμερνή 

 

Οργανωτική Επιτροπή 
Άννα Χρηστάκου, Νικολέτα Αθανασοπούλου, Αλέξανδρος 

Κουβαράκος, Σοφία Πρέντζα, Αθηνά Σειταρίδη 

 
 

 

 

 

 

 

Π.Σ.Φ. – Επιστημονικό Τμήμα Καρδιoαγγειακής και Αναπνευστικής 

Φυσικοθεραπείας – Αποκατάστασης (Ε.Τ.Κ.Α.Φ.Α.) 

210 8213905 (Π.Σ.Φ.)  

Website: www.tkafa.gr    Ε-mail: info@tkafa.gr  

http://www.tkafa.gr/

