


ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Αγαπητοί συνάδελφοι,

O νοσηλευτής σήμερα αποτελεί αναπόσπαστο μέλος της ομάδας

παρεχόμενων υπηρεσιών υγείας όλων των βαθμίδων. Καθημερινά

λοιπόν έρχεται αντιμέτωπος με νέες προκλήσεις και οδηγείται ανα-

πόφευκτα στον επαναπροσδιορισμό του ρόλου του και της επαγ-

γελματικής του επάρκειας.

Επιβεβλημένη συνεπώς θεωρείται η συνεχής και συστηματική ενη-

μέρωση, καθώς και η κριτική σκέψη και στάση απέναντι στη νέα

γνώση που θα οδηγήσει σε ανανέωση, επέκταση και αναπροσαρ-

μογή των παρεμβάσεών του με βάση τα νέα δεδομένα.

Το μέλλον της Νοσηλευτικής μέσα σε ολόκληρο το σύστημα υγείας,

μπορεί να εξαρτηθεί σε μεγάλο βαθμό από την ικανότητα των νο-

σηλευτών να προσδιορίσουν και να επηρεάσουν τα αποτελέσματα

της νοσηλευτικής φροντίδας .

Φιλοδοξούμε η διημερίδα που συνδιοργανώνουμε με τα τέσσερα

νοσηλευτικά ιδρύματα της Δυτικής Μακεδονίας να συμβάλει κα-

θοριστικά στην επίτευξη των παραπάνω στόχων.

Η δυναμική συμμετοχή σας στις εργασίες της διημερίδας εγγυάται

την επιτυχία της.

Mε εκτίμηση

Η πρόεδρος της διημερίδας

Μαλάμα Αλεξάνδρα



Πρόεδρος Διημερίδας :Μαλάμα Αλεξάνδρα

Οργανωτική Επιτροπή
Πρόεδρος: Ζηβόντση Αικατερίνη
Μέλη:
Αναστασοπούλου Αικατερίνη Αργυρίου Βασιλική Βίρου Αικατερίνη
Γιάγκου Αναστασία Γκάσα Μαρία Γκουλέτσου Ζωή
Δουπκαρίδου Ευθαλία Δούφλια Δοξανία Ζαμπέρτση Παρασκευή
Ζαρομυτίδου Σωτηρία Ηλιάδου Μαριάννα θεοδωρίδηςΑντώνης
Ιωακειμίδου Ελπίδα Καϊπάνου Μαρία Κάιτση Νικολέτα
Καραλιόλιου Χρυσάνθη Κωνσταντινίδου Αννα Μελίδου Ευδοκία
Μήλλιου Αικατερίνη Μήνου Τραιανή Μηρτσοπούλου Χρυσάνθη
Μητσόπουλος Ευάγγελος Νεβεσκιώτη Αικατερίνη Πετίδου Ειρήνη
Πέτρου Αννα Πιχτράκη Παναγιώτα Ρόσσιου Ελένη
Σιδηροπούλου Ελένη Σπανίδου Αλίκη Σταυρίδου Βασιλική
Στόικος Δημήτριος Τασιούλη Θωμαή Τζήμα Πηνελόπη
Τσάντη Δήμητρα Τσικμά Χρυσάνθη Τσιλφίδου Ελπίδα
Τσόχα Μαρία Χατζημάγιογλου Γεώργιος

Επιστημονική Επιτροπή
Πρόεδρος: Στάιου Μαρία
Μέλη:
Ακριτίδης Αλέξανδρος Βαμβακούσης Νεκτάριος Βάσσιος Νικόλαος
Καλώτα Μαλαματή Καμπέρη Θεοδώρα Μπαρουξής Δημήτρης
Μανομενίδης Γεώργιος Μποζίνη Αννα Ντούκα Βασιλική

Τουλίκα Παναγιώτα

Γραμματειακή υποστήριξη
Αλεξιάδου Αικατερίνη Αργυροπούλου Δήμητρα Γροσδάνη Χριστίνα
Γιαταγάνα Θεοδώρα Γκιορτζίνη Γεωργία Γαβρίδου Χρυσοβαλάντου
Δημητρίου Μελπομένη Δημοπούλου Σταυρούλα `Ευαγγέλου Μαγδαληνή
Κατίδου Ελένη Κων/πουλου Γεωργία Μαλάμα Αγγελική
Μαριόβα Θωμαή Νικολαίδου Μαριάννα Σιέκρη Αργυρώ
Φουδούλη Κυριακή

Συντονιστές Διημερίδας: Βαμβακούσης Νεκτάριος, Στάιου Μαρία
Τεχνική Υποστήριξη: Γιαβράμη Κυριακή, Ράπτη Δήμητρα, Ταμπάκης Δημήτριος



ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Τόιτου Χρυσούλα Δ/ντρια Ν.Υ Φλώρινας

Τσαμπαρλή Αναστασία Δ/ντρια Ν.Υ Πτολεμαίδας

Μπάρκα Λαμπρινή Δ/ντρια Ν.Υ Καστοριάς

Κολιοπούλου Λουίζα Δ/ντρια Ν.Υ Γρεβενών

Λιόπα Παναγιώτα Δ/ντρια Ν.Υ Κοζάνης

Γιαννοπούλου Ευδοξία Τομεάρχης Ν.Υ. ΠτολεμαΪδας

Ευγενίδου Σούλα Τομεάρχης Ν.Υ. ΠτολεμαΪδας

Ιντζίδου Ευανθία Τομεάρχης Ν.Υ. Καστοριάς

Χατζηαγοράκη Κρυστάλλω Τομεάρχης Ν.Υ. Καστοριάς

Παπανικολάου Φωτεινή Τομεάρχης Ν.Υ. Κοζάνης

Καραθανάση Αργυρή Τομεάρχης Ν.Υ. Κοζάνης



ΧΩΡΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ
Η διημερίδα θα διεξαχθεί στις εγκαταστάσεις του Φ.Σ.Φ. «Ο Αριστοτέλης»

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ
Το κόστος συμμετοχής στη διημερίδα ανέρχεται σε 10€. Ανεργοι – Φοιτητές 5 €.
Η παρακολούθηση των κλινικών φροντιστηρίων είναι ΔΩΡΕΑΝ

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΑ ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ
Η υποδοχή των συμμετεχόντων στα κλινικά φροντιστήρια θα γίνεται σε ειδικό

χώρο της γραμματείας. Οι συμμετέχοντες θα πρέπει να βρίσκονται στο συνε-
δριακό χώρο, τουλάχιστον 30 ́ πριν την καθορισμένη ώρα έναρξης του κλινικού
φροντιστηρίου. Σε περίπτωση που υπάρξουν απουσίες ή ακυρώσεις της τελευ-
ταίας στιγμής, τα μέλη θα αντικατασταθούν με σειρά προτεραιότητας, με επι-
λογή από την αντίστοιχη λίστα των επιλαχόντων που θα έχει στη διάθεσή της η
γραμματεία της διημερίδας.

ΠΑΡΑΛΑΒΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ - ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΩΝ
Η παραλαβή των παρουσιάσεων θα γίνεται σε ειδικά διαμορφωμένο χώρο της

γραμματείας. Οι ομιλητές θα πρέπει να βρίσκονται στο χώρο τουλάχιστον 60 ́
πριν την έναρξη του τραπεζιού στο οποίο συμμετέχουν. Συμβατά για παρουσίαση
θα είναι αρχεία σε μορφή ppt.(2007)

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Οι αναρτημένες ανακοινώσεις θα πρέπει να υποβληθούν από τους συγγρα-

φείς τουλάχιστον 60’ πριν την έναρξη των εργασιών της διημερίδας.

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ
Η διημερίδα μοριοδοτείται από την Ενωση Νοσηλευτών Ελλάδος με 8 μονάδες

συνεχιζόμενης νοσηλευτικής εκπαίδευσης. Τα κλινικά φροντιστήρια θα μοριο-
δοτηθούν με επιπλέον 2 μονάδες συνεχιζόμενης νοσηλευτικής εκπαίδευσης.

ΑΙΓΙΔΑ
Η διημερίδα τελεί υπό την αιγίδα της Ενωσης Νοσηλευτών Ελλάδος (Ε.Ν.Ε.)

και της Ελληνικής Εταιρείας Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης (Ε.Ε.ΚΑ.Α).

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ
Η Οργανωτική και Επιστημονική Επιτροπή της διημερίδας επιθυμεί να ευχα-

ριστήσει ιδιαίτερα τους κάτωθι συντελεστές:

� Τη Διοίκηση του Γενικού Νοσοκομείου Φλώρινας
� Το Φιλεκπαιδευτικό Σύλλογο Φλώρινας « Ο Αριστοτέλης»
� Το Διοικητικό Συμβούλιο της Ενωσης Νοσηλευτών Ελλάδος
� Το Σωματείο Εργαζομένων του Γενικού Νοσοκομείου Φλώρινας
� Λιγνιτωρυχεία Αχλάδας Α.Ε.
� Μ.Ε.ΤΕ. Α.Ε.
� Τον κ. Χατζηλάμπρου Γρηγόριο† για το φωτογραφικό υλικό που μας παραχώρησε



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ – ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
20/04/2018

08.30 – 09.30 ΕΓΓΡΑΦΕΣ

09.00 – 10.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Προεδρείο: Παπαζιάκα Αναστασία, Βύρου Αικατερίνη, Κολιοπούλου ΛουΪζα

ΕΑ1 «ΠΑΡΑΛΑΒΗ ΠΑΙΔΙΟΥ ΣΤΑ ΤΕΠ»
Αγγελή Εμμανουέλλα

ΕΑ2 «ΞΕΝΑ ΣΩΜΑΤΑ ΣΤΟΝ ΟΙΣΟΦΑΓΟ»
Πέτρου Αννα, Καραλιόλιου Χρυσάνθη, Ζάμπου Αννα, Παντέρη Μαλαματή

ΕΑ3 «ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ ΣΕ ΣΠΑΣΜΟΥΣ»
Βάσιος Νικόλαος, Πετίδου Ειρήνη

ΕΑ4 «ΑΡΧΕΣ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ ΡΙΝΟΓΑΣΤΡΙΚΟΥ ΚΑΘΕΤΗΡΑ ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΕΣ»
Ποράβας Ευστράτιος

ΕΑ5 «ΙΣΧΑΙΜΙΚΟ ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ ΕΠΙ ΕΔΑΦΟΥΣ ΚΟΛΠΙΚΗΣ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ
– ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ»
Παπαχρήστου Ελένη , Γιάγκου Ελευθερία , Χνούδας Φώτιος , Μαγούδη Ισιδώρα

ΕΑ6 «ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΒΑΡΕΩΣ ΕΓΚΑΥΜΑΤΟΣ –
ΔΙΑΚΡΙΣΗ – ΘΕΡΑΠΕΙΑ»
Γκετσίδης Απόστολος, Τζήμα Πηνελόπη, Λέκκος Νικόλαος

10.00 - 11.00 ΔΙΑΛΕΞΗ – ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟ ΚΟΙΝΟ «Υποθερμία»
Συντονισμός: Κουκούτση Αλεξάνδρα, MD, MSc, DMCC, Χειρουργός
Ορθοπεδικός
Ομιλητής: Χλωροκώστας Παναγιώτης, MD Καρδιολόγος –
Εντατικολόγος ΜΕΘ Ν.Ι.Μ.Τ.Σ

11.00 – 12.00 ΔΙΑΛΕΞΗ – ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟ ΚΟΙΝΟ
«Ανακοπή κατά τη διάρκεια των αθλητικών δραστηριοτήτων»
Συντονισμός: Δρ. Καρλής Γεώργιος MD, MSc ,PhD, Παθολόγος με
εξειδίκευση στη ΜΕΘ Γενικού Νοσοκομείου Ρόδου «Ανδρέας
Παπανδρέου». Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου Ελληνικής Εταιρείας
Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης
Ομιλητής: Δρ. Μπαρουξής Κ. Δημήτριος, Νοσηλευτής, RN, MSc, PhD,
Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν.Α ‘’Λαϊκό’’, Υπεύθυνος Ποιότητας
& Εκπαίδευσης ΕΕΚΑΑ

12.00 – 12.30 ΕΝΑΡΞΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ – ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ
Συντονισμός – Παρουσίαση : Βαμβακούσης Νεκτάριος, Στάϊου Μαρία



12.30 – 13.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Υπηρεσία Πολιτικής Προστασίας
Συντονισμός: Παρά Πολυξένη: MSc Διαχείριση Κρίσεων, Διδάκτωρ
Ιατρικής Σχολής Αθηνών.

«Σχέδια έκτακτων αναγκών σε υγειονομική μονάδα».
Κοκολάκης Κωνσταντίνος: Πρώην Διευθυντής Πολιτικής Προστασίας
Ανατολικής Μακεδονίας - Θράκης.

«Οι νέες τεχνολογίες στη διαχείριση των κρίσεων».
Χουβαρδάς Κωνσταντίνος: Διευθυντής Πολιτικής Προστασίας
Ανατολικής Μακεδονίας - Θράκης.

«Η συνεργασία της διεύθυνσης πολιτικής προστασίας περιφέρειας
Δυτικής Μακεδονίας με τα νοσοκομεία του χώρου ευθύνης».
Ασλανίδης Πρόδρομος: Διευθυντής Πολιτικής Προστασίας Δυτικής
Μακεδονίας.

13:30-14:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΓΕΥΜΑ

14.30 – 15.30 ΘΕΜΑ ΕΙΔΙΚΟΥ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ: ΔΙΑΛΕΞΗ – ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟ
ΚΟΙΝΟ «Νομική και ηθική ευθύνη στη νοσηλευτική πράξη»

Ομιλητές:
• Αλεβιζάκη Χρυσούλα: Νομικός, Γραφείο Νομικής υποστήριξης

Νοσοκομείου Σερρών. MSc Μονάδων Υγείας.
• Σταύρος Πολυζώης: Νομικός, Γραφείο Νομικής υποστήριξης

Νοσοκομείου Σερρών. MSc Δημόσια Διοίκηση.
• Αλεβιζάκη Ευαγγελία: Νομικός, Γραφείο προσωπικού

Νοσοκομείου Σερρών. MSc Μονάδων Υγείας.

ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ

09.30 – 12.00 «Εφαρμογή Καρδιοπνευμονικής Αναζωογόνησης (ΚΑΡ.Π.Α.) -
Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδωτή (AED) και Διαχείριση Αεραγωγού

Υπεύθυνος: Παπατόλιος Γεώργιος :MD, MSc, PhD, Γενικός
Χειρουργός Γ. Ν. Φλώρινας
Εκπαιδευτές: Καραδόντας Βασίλειος: MD, MSc, PhD Candidate,
Αναισθησιολόγος, Γ.Ν. Φλώρινας
Θεοφράστου Ευστράτιος: MD, MSc Candidate,Ειδικευόμενος Γενικής
Χειρ/κής Γ. Ν. Φλώρινας



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ – ΣΑΒΒΑΤΟ 21/4/2018

09.00 – 11.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ : Καμπέρη Θεοδώρα , Ευαγγέλου Μαγδαληνή, Λαζαρίδου Παρθένα

EA1 «O ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ ΣΤΗΝ ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ ΤΩΝ
ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ»

Ευαγγελοπούλου Μαρία
ΕΑ2 «Η ΑΝΟΙΑ ΚΑΙ Η ΝΟΣΟΣ ΑΛΤΣΧΑΙΜΕΡ.Η ΕΠΙΔΗΜΙΑ ΤΟΥ 21ΟΥΑΙΩΝΑ»

Μπρέτσα Χριστίνα
ΕΑ3 «ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ ΜΕΤΑ ΤΟ ΘΑΝΑΤΟ

ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ»
Σταμάτη Βασιλεία, Κάψα Χρυσαυγή

ΕΑ4 «ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΥΔΟΚΙΜΗΣ ΓΗΡΑΝΣΗΣ»
Χριστοφορίδου Βαρβάρα, Κωσταντινίδου Αννα, Ντινούδη Μαρίνα

ΕΑ5 «ΠΑΙΔΙΚΗ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ – ΝΕΟΤΕΡΑ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ»
Γκαμπράνη Αθανασία, Μπλαζομύτη Κωνσταντινιά, Ντόβα Ευτυχία,
Κολιοπούλου ΛουΪζα

ΕΑ6 «ΦΥΜΑΤΙΩΣΗ ΚΑΙ ΕΡΓΑΣΙΑ»
Τρούμπαλος Σπυρίδων, Ατματζίδου Βασιλική

ΕΑ7 «ΚΑΠΝΙΣΜΑ ΚΑΙ ΧΡΟΝΙΕΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ. ΚΟΣΤΟΣ, ΠΡΟΛΗΨΗ
ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ»
Τσαμπαρλή Αναστασία, Σαββίδου Σοφία, Παπαδοπούλου Ευαγγελία, Λιάγγα
Σβετλάνα, Αναστασάκη Αναστασία

ΕΑ8 «ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟΣ ΘΑΝΑΤΟΣ Η ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΣ ΘΑΝΑΤΟΣ ;»
Λέκκος Νικόλαος, Μπακόλα Μαγδαληνή, Μουρατίδου Ελένη, Γκετσίδης

Απόστολος, Τζήμα Πηνελόπη.
ΕΑ9 «Ο ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ ΤΟΥ ΥΠΕΡΤΑΣΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ»

Ευσταθία Τσαρή, Σοφία Γαβρά, Αγγελική Ιωαννίδου
ΕΑ10 «ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΤΕΡΟΖΥΓΗΣ Β-ΜΑ ΣΤΟ ΓΕΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΤΟΥ

ΔΗΜΟΥ ΒΟΪΟΥ ΚΟΖΑΝΗΣ»
Ιωάννα Δεληπάλλα, Γεώργιος Σμέρνος, Ελισάβετ Τολιοπούλου

ΕΑ 11 «Η ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΚΑΡΚΙΝΟΠΑΘΩΝ. ΑΠΟΜΟΝΩΣΗ Η ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ;»
Τσουγένη Αικατερίνη, Ρουλίσκοβα Βερόνικα

ΕΑ 12 «ΔΙΟΜΑΔΙΚΕΣ ΣΧΕΣΕΙΣ – ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ»
Κηπουροπούλου Μαρία

ΕΑ 13 «ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ ΣΤΟ ΙΑΤΡΕΙΟ ΠΟΝΟΥ ΣΕ ΑΝΤΙΚΑΡΚΙΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ.
ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ Η ΠΟΛΥΤΕΛΕΙΑ;».
Βαλασίου Ιωάννα, Ανίσογλου Σουζάνα, Βελίκη Νόπη

11.00 – 12.00 ΘΕΜΑ ΕΙΔΙΚΟΥ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ: ΔΙΑΛΕΞΗ – ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟ
ΚΟΙΝΟ «Κρυοπαγήματα».
Συντονισμός: Χλωροκώστας Παναγιώτης
Εισηγήτρια : Κουκούτση Αλεξάνδρα

12.00 -12.30ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ



12:30 – 13.30 ΔΙΑΛΕΞΗ «Στερεότυπα στην κλινική πράξη»
Συντονισμός: Λιόπα Παναγιώτα Δ/ντρια Ν.Υ Κοζάνης

Ομιλητής: Δρ. Μανομενίδης Β. Γεώργιος Υπεύθυνος Νοσηλευτής
Λοιμώξεων Γενικό Νοσοκομείο ΠτολεμαΪδας Μέλος ΕΕΚΑΑ, Instructor
BLS/AED Δυτικής Μακεδονίας.

13.30 – 15.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ : Κωσταντινίδου Αννα, Ντιούδη Παγώνα, Ζήκα Γιολάντα

ΕΑ1 «ΙΑΤΡΙΚΑ ΑΠΟΒΛΗΤΑ – Η ΝΕΑ ΠΡΟΚΛΗΣΗ»
Τσιπουράκη Πετρούλα, Πουαρίδου Θεοδώρα, Τσαμπαρλή Αναστασία,
Κωνσταντινίδου Αννα

ΕΑ2 «ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΑΚΡΑΣ ΧΕΙΡΟΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ – ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ
ΜΕΛΕΤΗ 15 ΕΤΩΝ»
Α Τσαπουρνιώτη , Δ Δούφλια, Ε Μήτσιαλου.

ΕΑ3 «ΕΝΔΑΡΘΡΙΚΕΣ ΕΓΧΥΣΕΙΣ»
Δ Δούφλια, Α Τσαπουρνιώτη , Ε Μήτσιαλου.

ΕΑ4 «ΚΑΡΚΙΝΟΣ – ΕΥΛΟΓΗΜΕΝΗ ΑΣΘΕΝΕΙΑ»
Πουαρίδου Θεοδώρα, Πισανίδου Βασιλική

ΕΑ5«ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗΣΕΕΠΑΝΑΠΛΗΡΩΣΗΑΝΤΛΙΑΣΜΠΑΚΛΟΦΑΙΝΗΣITB»
Ζήκα Γιολάντα, Μπαλούγια Ανδρομάχη, Δρούγκα Ελένη

ΕΑ6 «ΕΡΓΟΝΟΜΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΝΑΠΗΡΙΑ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΦΥΣΙΚΗΣ
ΙΑΤΡΙΚΗΣΚΑΙΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣΣΤΟΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΙΩΑΝΝΙΝΩΝ»

Ζήκα Γιολάντα, Στεφανοπούλου Ευθυμία, Μπέκου Σωτηρία
ΕΑ7 «ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΦΟΡΤΙΩΝ»

Μητρούδη Χαρίκλεια
ΕΑ8 «ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟΣ ΘΑΝΑΤΟΣ – ΚΛΙΝΙΚΑ ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΕΠΙΒΕΒΑΙΩΣΗΣ ΤΟΥ

ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟΥ ΘΑΝΑΤΟΥ»
Μπικούλη Αναστασία, Κάζα Θεοδούλη, Κυριαζίδης Στέργιος

ΕΑ9 «ΑΣΦΑΛΗΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΦΑΡΜΑΚΩΝ ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ»
Τορλαχίδου Μαρία, Σταματοπούλου Ερασμία

ΕΑ10 «ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΗΣΗ»
Αννα Τοπαλίδου, Παπαστέργιος Ιωάννης, Τσαγκαρλής Βασίλης

ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ Σάββατο 21/4/2018

10.00 – 12.30 «Ζωή και Θάνατος: Κοινοί Παρονομαστές. Μια απόπειρα
προσέγγισης μέσα από βιωματικές δραστηριότητες.»

Συντονίστριες: Κοϊμτσίδου Αννα Ψυχολόγος, MSc, Γ.Ν.Φλώρινας ,
Νάτσιου Μαρία Κλινική Ψυχολόγος

10.00 – 13.30 «Ο ρόλος του δευτεροβάθμιου νοσοκομείου σε συμβάν με πολλαπλές-
μαζικέςαπώλειες:Οργάνωσηκαιδιαχείρισηπεδίου.Διαδραστικήάσκηση»

Υπεύθυνος: Ιωάννου Κωνσταντίνος, Κουτσουμπού Σταυρούλα
Εκπαιδευτές: ΙωακειμίδηςΝικόλαος,ΜποζίνηΑννα,ΠαπατόλιοςΓιώργος ,ΣτάϊουΜαρία



09.30 – 11.30 ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 20/4/2018

Προεδρείο: Μπερντένη Αικατερίνη, Διαμαντοπούλου Αρετή,
Θεολογίδου Σεϊταρίδου Ειρήνη, Μπούκτση Σταφυλή

ΑΑ1 ΠΡΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΑ
Αννα Πέτρου, Γκαμπράνη Αθανασία, Ιωάννης Αθανασίου

ΑΑ2 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΚΤΑΚΤΩΝ ΑΝΑΓΚΩΝ ΑΠΟ ΤΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ
ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΜΑΖΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΕΣ
Βύρου Αικατερίνη, Καλούδη Καλλιόπη, Χατζηαγοράκη Κρυστάλλω

ΑΑ3 ΔΗΛΗΤΗΡΙΑΣΕΙΣ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ
Καλώτα Μαλαματή, Διαμαντή Αικατερίνη, Μπράμη Γεωργία,

Φλώρου Αθηνά
ΑΑ4 ΝΥΧΤΕΡΙΝΟΣ ΤΡΟΜΟΣ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ

Καλώτα Μαλαματή, Διαμαντή Αικατερίνη, Μπράμη Γεωργία,
Φλώρου Αθηνά

ΑΑ5 ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΤΩΝ ΑΝΘΡΩΠΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ
ΜΑΖΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΕΣ
Βύρου Αικατερίνη, Καλούδη Καλλιόπη, Χατζηαγοράκη Κρυστάλλω

ΑΑ6 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΕΝΟΣ ΚΑΤΑΘΛΙΠΤΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΗ
Βανιώτης Χρήστος, Γκαμπράνη Αθανασία, Μπλαζομύτη Κωνσταντινιά

ΑΑ7 ΗΠΡΟΛΗΨΗΤΩΝΕΡΓΑΤΙΚΩΝΑΤΥΧΗΜΑΤΩΝΣΤΟΧΩΡΟΤΗΣΥΓΕΙΑΣΣΤΗΝΕΛΛΑΔΑ
Βλάμη Βασιλική

ΑΑ8 ΙΑΤΡΙΚΑ ΑΠΟΒΛΗΤΑ ‘’ΕΝΑΣ ΟΡΑΤΟΣ ΚΙΝΔΥΝΟΣ’’
Καλούδη Καλλιόπη, Αποστολίδης Παύλος, Καλούδη Ανδριάνα

ΑΑ9 ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΚΑΙ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ
Αννα Τοπαλίδου, Παπαστέργιος Ιωάννης , Περπάτη Αναστασία

ΑΑ10 ΦΡΟΝΤΙΣΤΕΣ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΑΝΟΙΑ, ΟΙ ΚΡΥΦΟΙ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ
Φωτιάδου Ελπίδα , Τσιαγγάλη Κατερίνα , Φωτιάδου Ανατολή

ΑΑ11 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΚΟΙΝΟΤΙΚΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΥΓΕΙΑΣ
Μπαλλή Γεωργία, Καψαλιώτη Παρασκευή, Γκαραβέλης Κωσταντίνος

ΑΑ12 ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ
Κολιοπούλου ΛουΪζα, Στόκα Δέσποινα, Ντινοπούλου Παναγιώτα, Μπαλάσκα

Αλίκη
ΑΑ13 ΔΡΑΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΓΙΕΙΝΗ ΤΩΝ ΧΕΡΙΩΝ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ

ΛέτταΒικτωρία,ΜπερντένηΑικατερίνη,ΔαλαμπίραΑναστασία,ΔιαμαντοπούλουΑρετή



09.30 – 11.30ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΑΒΒΑΤΟ 21/4/2018

Προεδρείο : Τσιπουράκη Πετρούλα, Γκετσίδης Απόστολος, Τασιούλη Θωμαή,
Γκέκα Στεργιανή

ΑΑ1 ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΜΥΕΛΟΥ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ. ΕΠΙΛΟΓΗ – ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ &
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΕ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

Αθανάσιος Αντωνίου, Ασημένια Κασάπη, Τσιτλακίδου Παρθένα
ΑΑ2 ΤΕΧΝΗΤΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ( ΟΔΟΙ & ΕΙΔΗ) ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΤΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ

ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Αθανάσιος Αντωνίου, Ασημένια Κασάπη, Τσιτλακίδου Παρθένα

ΑΑ3 ΕΛΚΟΣ ΥΠΟ ΠΙΕΣΗ – ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ. ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
Γκουλιαβέρας Βασίλειος, Θεολογίδου Ειρήνη, Κυλούδης Παναγιώτης

ΑΑ4 ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ – ΑΙΤΙΕΣ ΚΑΙ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ
Θεοδώρα Τσαούση, Δημήτριος Παργανάς

ΑΑ5 ΓΑΣΤΡΟΡΡΑΓΙΑ : ΟΡΙΣΜΟΣ, ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΙ ΠΡΟΛΗΨΗ
Παργανάς Δημήτριος , Τσαούση Θεοδώρα

ΑΑ6 ΠΕΡΙΓΕΝΝΗΤΙΚΗ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑ
Κολοβού Θεοδώρα

ΑΑ7 ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟΣ ΚΑΙ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ
Κολιοπούλου Λουίζα, Στόκα Δέσποινα, Ντινοπούλου Παναγιώτα,
Μπαλάσκα Αλίκη

ΑΑ8 ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΞΟΥΘΕΝΩΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ
Κολιοπούλου Λουίζα, Στόκα Δέσποινα, Ντινοπούλου Παναγιώτα,
Μπαλάσκα Αλίκη

ΑΑ9 ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΒΑΛΒΙΔΩΝ ΚΑΡΔΙΑΣ. ΕΠΙΔΙΟΡΘΩΣΗ Η ΑΛΛΑΓΗ
Παντελή Ελευθερία, Πέτρου Αννα, Καραλιόλιου Χρυσάνθη, Νικολοπούλου Μαρία

ΑΑ10 ΠΛΕΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ PORT- A- CATH
Αποστολίδης Παύλος, Βύρου Αικατερίνη, Καλούδη Καλλιόπη

ΑΑ11 ΟΞΥ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΟ ΟΙΔΗΜΑ
Τσιφλίδου Κούλα, Μποστάντζη Αγνή, Νεβεσκιώτη Αικατερίνη

ΑΑ12 ΟΤΑΝ ΤΟ ΣΩΜΑ ΜΙΛΑΕΙ
Τσιφλίδου Κούλα, Μποστάντζη Αγνή, Νεβεσκιώτη Αικατερίνη

ΑΑ13 ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΟΣΤΕΟΤΟΜΙΑ CHEVRON ΠΡΩΤΟΥ ΜΕΤΑΤΑΡΣΙΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΗΠΙΟΥ ΕΩΣ ΜΕΤΡΙΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΠΑΡΑΜΟΡΦΩΣΕΩΝ ΒΛΑΙΣΟΥ

ΜΕΓΑΛΟΥ ΔΑΚΤΥΛΟΥ. ΜΙΑ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Δούφλια Δ, Μήτσιαλου Ε, Τσαμπουρνιώτη Α, Καμπέρη Φ

ΑΑ14 ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΝΟΙΚΤΟΥ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΟΣ ΦΑΛΑΓΓΟΦΑΛΑΓΓΙΚΗΣ
ΑΡΘΡΩΣΗΣ ΜΕΓΑΛΟΥ ΔΑΚΤΥΛΟΥ ΑΚΡΟΥ ΠΟΔΟΣ. ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

Δούφλια Δ, Μήτσιαλου Ε, Τσαμπουρνιώτη Α
ΑΑ15 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΕΜΜΗΝΟΠΑΥΣΗΣ ΣΤΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΤΗΣ

ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΝΟΣΟΥ
Στεφάνου Θεοπούλα, Ιωνά Δέσποινα, Νεστορούδη Αθανασία



ΑΑ16 ΠΥΡΟΔΟΤΕΣ ΚΑΙ ΟΞΕΑ ΚΑΡΔΙΑΚΑ ΕΠΕΙΣΟΔΙΑ
Αθανασία Κουτσαλιάρη, Σταυρούλα Σγούρα, Κολιοπούλου Λουϊζα

ΑΑ17 ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΤΟΥ ΠΡΟΣΤΑΤΗ. ΕΡΕΥΝΑ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ
Πέτρου Αννα, Καραλιόλιου Χρυσάνθη, Σιδηροπούλου Ελένη, Δημητρίου Ευθυμία

ΑΑ18 ΣΥΣΤΡΟΦΗ ΟΡΧΕΩΣ : ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
Πέτρου Αννα, Σιδηροπούλου Ελένη, Τσαϊρλή Αναστασία. Παπαντώνη Ευαγγελία

ΑΑ19 ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΩΧΡΑΣ ΑΜΒΛΥΩΠΙΚΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΟΠΤΙΚΗΣ ΤΟΜΟ
ΓΡΑΦΙΑΣ ΣΥΝΟΧΗΣ (OCT). ΠΡΟΔΡΟΜΗ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ
Μαλουτά Γ, Θέμελη Α, Βαχτσεβάνος Θ, Καρακώστα Ε.

ΑΑ20 ΕΠΙΘΗΛΙΑΚΗ ΚΥΣΤΗ ΙΡΙΔΟΣ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Μαλουτά Γ, Θέμελη Α, Βαχτσεβάνος Θ, Καρακώστα Ε

ΑΑ21 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΕΝΔΟΥΑΛΟΕΙΔΙΚΗΣ ΕΓΧΥΣΗΣ ΤΟΥ AFLIBERCEPT ΣΤΗ
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΑΠΟΦΡΑΞΗΣ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΦΛΕΒΑΣ ΤΟΥ ΑΜΦΙΒΛΗΣΤΡΟΕΙΔΟΥΣ
Μαλουτά Γ, Θέμελη Α, Βαχτσεβάνος Θ, Καρακώστα Ε

ΑΑ22 «ΔΙΟΙΣΟΦΑΓΕΙΟ ΥΠΕΡΗΧΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΗΜΑ»
Σταθοπούλου Σταυρούλα, Γυμνοπούλου Ιωάννα - Δέσποινα, Σαραντίδου Ελένη

15.00 μ.μ. ΛΗΞΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ

ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ-ΣΥΓΓΡΑΦΕΩΝ-ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ-ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ

Αγγελή Εμμανουέλα, MSc, ΜΕΛΠ – ΤΕΠ ΠΔ, Γ.Ν.» Ιπποκράτειο»Θεσσαλονίκη
Αθανασίου Ιωάννης , Διασώστης ΔΕ, ΕΚΑΒ Γρεβενά
Ακριτίδης Αλέξανδρος ΤΕ Νοσηλευτής, MSc Γ.Ν Φλώρινας «Ελένη Δημητρίου»
Αλεβιζάκη Ευαγγελία, Νομικός, MSc ,Γραφείο Προσωπικού Γ.Ν Σερρών
Αλεβιζάκη Χρυσούλα, Νομικός, MSc , Γρ. Νομ. Υποστήριξης Γ.Ν Σερρών
Αναστασάκη Αναστασία, Νοσηλεύτρια ,ΜΤΝ ,Γ.Ν ΠτολεμαΪδας «Μποδοσάκειο»
Ανίσογλου Σουζάνα, Συντονίστρια Διευθύντρια ΜΕΘ και Ιατρείου Πόνου Αντικαρκινικό Νοσοκομείο

Θεσ/νίκης «Θεαγένειο»
Αντωνίου Αθανάσιος, Νοσηλευτής, ΠΕ Διοίκηση Επιχειρήσεων, MBA, ΜΕΘ Παίδων Γ.Ν «Ιπποκρά-

τειο» Θεσσαλονίκης
Αποστολίδης Παύλος, Νοσηλευτής ΤΕ, Γ. Ν Καστοριάς
Ασλανίδης Πρόδρομος, Διευθυντής Πολιτικής Προστασίας Δυτικής Μακεδονίας
Ατματζίδου Βασιλική, Νοσηλεύτρια Τ.Ε ,Γ.Ν Θεσσαλονίκης «Γεώργιος Παπανικολάου»
Βαλασίου Ιωάννα, Νοσηλεύτρια ΤΕ ,Προϊσταμένη Υποδιεύθυνσης Χειρ/κού Τομέα Αντικαρκινικό

Νοσο. Θεσ/νίκης «Θεαγένειο»
Βαμβακούσης Νεκτάριος, Νοσηλευτής ΤΕ, Υπεύθυνος Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν Φλώρινας
Βανιώτης Χρήστος, Νοσηλευτής ΤΕ, Λοιμώξεων Γ.Ν Γρεβενών
Βάσιος Νικόλαος, Νοσηλευτής ΤΕ, Χειρουργείου, Γ.Ν Φλώρινας
Βαχτσεβάνος Θ, OPSIS Οφθαλμολογικό Ινστιτούτο ,Βαχτσεβάνου Καρακώστα, Κοζάνη
Βελίκη Νόπη, Αναισθησιολόγος
Βλάμη Βασιλική, MSc,Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Παιδιατρικής Κλινικής Γ.Ν Βέροιας
Βύρου Αικατερίνη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, Προϊσταμένη ΤΕΠ – ΕΙ Γ.Ν Καστοριάς
Γαβρά Σοφία , Νοσηλεύτρια Τ.Ε, Δ΄ Παθολογική Κλινική Γ.Ν Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο»
Γιάγκου Ελευθερία,ΤΕ Νοσηλεύτρια, Αν. Προϊσταμένη Μ.Ε.Θ, Γ.Ν. Κατερίνης
Γκαμπράνη Αθανασία, Νοσηλεύτρια ΔΕ, Π/Δ ,Γ. Ν Γρεβενών, ΦοιτήτριαΝοσηλευτικής ΑΤΕΙ Ηπείρου
Γκαραβέλης Κωσταντίνος, Νοσηλευτής ΔΕ,Ψυχιατρική κλινική Γ.Ν Γιαννιτσών
Γκέκα Στεργιανή, ΤΕ Νοσηλεύτρια, Γ.Ν Φλώρινας



Γκετσίδης Απόστολος, Νοσηλευτής ΤΕ , Μ.Τ.Ν, Γ .Ν Καστοριάς.
Γκουλιαβέρας Βασίλειος, Νοσηλευτής ΤΕΠ Γ.Ν Γρεβενών
Γυμνοπούλου Ιωάννα – Δέσποινα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Γ.Ν Κοζάνης «Μαμάτσειο»
Δαλαμπίρα Αναστασία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Κέντρο Υγείας Σιάτιστας
Δεληπάλλα Ιωάννα, Ιατρός Βιοπαθολόγος
Δημητρίου Ευθυμία, Νοσηλεύτρια ΔΕ, Χειρουργείου, Γ.Ν Γρεβενών
Διαμαντή Αικατερίνη,Νοσηλεύτρια ΔΕ
Διαμαντοπούλου Αρετή, Νοσηλεύτρια ΤΕ , Κέντρο Υγείας Σιάτιστας
Δούφλια Δοξανία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Χειρουργική, Γ.Ν Γρεβενών
Δρούγκα Ελένη, Νοσηλεύτρια, Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Πανεπιστημιακό Γενικό

Νοσοκομείο Ιωαννίνων
Ευαγγελοπούλου Μαρία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Χειρουργείου Γ.Ν ΠτολεμαΪδας «Μποδοσάκειο»
Ευαγγέλλου Μαγδαληνή, Επισκέπτρια Υγείας, Γ. Ν Φλώρινας
Ζάμπου Αννα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Χειρουργείου, Γ.Ν. Γρεβενών.
Ζηβόντση Αικατερίνη, ΤΕ Νοσηλεύτρια Λοιμώξεων Γ.Ν Φλώρινας «Ελένη Δημητρίου»
Ζήκα Γιολάντα, Νοσηλεύτρια ΤΕ,MSC, PhD. Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων
Θέμελη Α, OPSIS Οφθαλμολογικό Ινστιτούτο Βαχτσεβάνου Καρακώστα, Κοζάνη
Θεολογίδου - Σεϊταρίδου Ειρήνη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Κ.Υ Αμυνταίου
Θεοφράστου Ευστράτιος, MD, MSc Candidate, BLS-ALS-ATLS Provider, Ειδικευόμενος Γενικής

Χειρουργικής Γ. Ν. Φλώρινας
Ιωακειμίδης Νικόλαος, MSc, Ειδικευόμενος Παθολογίας Γ. Ν. Φλώρινας
Ιωάννου Κωνσταντίνος,MD, MSc, MRCP, BLS-ALS–APLSProvider, Επιμ. Α’ Εντατικής Θεραπείας, Γ.Ν

Φλώρινας
Ιωαννίδου Αγγελική, Νοσηλεύτρια Τ.Ε , Δ΄ Παθολογική Κλινική Γ.Ν Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο»
Ιωνά Δέσποινα, Νοσηλεύτρια ΤΕ,Καρδιολογική, Γ. Ν Ξάνθης
Κάζα Θεοδούλη, Νοσηλεύτρια ΤΕΠ, Γ. Ν.Θεσσαλονίκης «Γ .Παπανικολάου»
Καλούδη Ανδριάνα, Κοινωνική Λειτουργός ΠΕ
Καλούδη Καλλιόπη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Υπεύθυνη Αναισθησιολογικού Γ.Ν Καστοριάς
Καλώτα Μαλαματή, Προϊσταμένη Παιδιατρικής, Γ.Ν Κοζάνης «Μαμάτσειο»
Καμπέρη Θεοδώρα, Προϊσταμένη Αιμοδοσίας Γ.Ν Φλώρινας «Ελένη Δημητρίου»
Καμπέρη Φ,Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ορθοπεδικής, Γ.Ν Γρεβενών
ΚαραδόνταςΒασίλειος, MD, MSc, PhD Candidate, ΕΠΙ-BLS-ALS Provider, Αναισθησιολόγος, Γ.Ν. Φλώρινας
Καρακώστα Ε, OPSIS Οφθαλμολογικό Ινστιτούτο Βαχτσεβάνου Καρακώστα, Κοζάνη
Καραλιόλιου Χρυσάνθη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Υπεύθυνη Χει/ου &Αναισ/κού Τμήματος Γ.Ν. Γρεβενών
Καρλής Γεώργιος, MD, MSc, PhD, Παθολόγος με εξιδείκευση στην ΜΕΘ, Επιμελητής Β’ ΕΣΥ, ΜΕΘ

Γ. Ν. Ρόδου «Ανδρέας Παπανδρέου». Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου ΕΕΚΑΑ
Κασάπη Ασημένια, Νοσηλεύτρια, Χειρουργική, Γ.Ν Πτολεμαίδας, «Μποδοσάκειο»
Κάψα Χρυσαυγή, Νοσηλεύτρια ΜΑΦ, Γ.Ν Κοζάνης «Μαμάτσειο»
Καψαλιώτη Παρασκευή, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ψυχιατρική Κλινική Γ. Ν Γιαννιτσών
Κοϊμτσίδου Αννα, Ψυχολόγος, MSc, Γ.Ν.Φλώρινας, Διασυνδετική Ψυχολόγος Ψυχοθεραπεύτρια -

Ψυχαναλύτρια Ομάδας
ΚοκολάκηςΚωνσταντίνος, Πρώην Δ/ντής Πολιτικής Προστασίας Ανατολικής Μακεδονίας -Θράκης
Κολιοπούλου ΛουΪζα, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν Γρεβενών
Κολοβού Θεοδώρα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Σ/Μ Γ.Ν Κοζάνης «Μαμάτσειο»
Κουκούτση Αλεξάνδρα,MD, MSc, DMCC, Χειρουργός Ορθοπεδικός
Κουτσαλιάρη Αθανασία, Νοσηλεύτρια ΔΕ ,Καρδιολογική Γ.Ν Γρεβενών
Κουτσουμπού Σταυρούλα, MSc, Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Γ.Ν ΠτολεμαΪδας «Μποδοσάκειο»
Κυλούδης Παναγιώτης ,MSc , Νοσηλευτής Ψυχικής Υγείας, Αναπλ. Προϊστάμενος, Γ΄ Νευρολογική

Γ.Ν. Θ « Γ. Παπανικολάου»
Κηπουροπούλου Μαρία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Γ.Ν Φλώρινας, Τμήμα Εικαστικών και Εφαρμοσμένων Τεχνών ΠΕ
Κυριαζίδης Στέργιος, Νοσηλευτής ΤΕΠ, Γ. Ν. Θεσσαλονίκης «Γ.Παπανικολάου»
Κωνσταντινίδου Αννα, Προϊσταμένη Χειρουργείου, Γ.Ν «Μποδοσάκειο»
Λαζαρίδου Παρθένα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Υπεύθυνη Κ. Υ Αργους Ορεστικού



Λέκκος Νικόλαος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, ΜΤΝ Γ.Ν Καστοριάς, Θεολογίας ΠΕ, Μ.Α, Ψηφιακών Μέσων
& Επικοινωνίας ΤΕ, Εργαστηριακός Συνεργάτης Τ.Ε.Ι Δυτ. Μακεδονίας Τμήμα Μαιευτικής.

Λέττα Βικτωρία, Γενική Ιατρός, Δ/ντρια Κέντρου Υγείας Σιάτιστας
Λιάγγα Σβετλάνα, Νοσηλεύτρια Τμήματος Περιτοναϊκής Κάθαρσης, Γ.Ν ΠτολεμαΪδας «Μποδοσάκειο»
Λιόπα Παναγιώτα, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν Κοζάνης «Μαμάτσειο»
Μαγούδη Ισιδώρα, Νοσηλεύτρια, Μ.Ε.Θ., Γ.Ν. Κατερίνης
Μαλαματή Παντέρη,MSc,Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Γρεβενών.
Μαλουτά Γ, OPSIS Οφθαλμολογικό Ινστιτούτο Βαχτσεβάνου Καρακώστα, Κοζάνη
Μήτσιαλου Ε,Νοσηλεύτρια ΤΕ ,Ορθοπεδική, Γ. Ν Γρεβενών
Μητρούδη Χαρίκλεια, Φυσικοθεραπεύτρια, Γ.Ν ΠτολεμαΪδας «Μποδοσάκειο»
Μαλάμα Αλεξάνδρα, Προϊσταμένη Ε.Ι.-Τ.Ε.Π . Γ.Ν Φλώρινας «Ελένη Δημητρίου»
Μανομενίδης Γεώργιος, PhD, Υπεύθυνος Νοσηλευτής Λοιμώξεων, Γ.Ν ΠτολεμαΪδας «Μποδοσάκειο» ,

Τακτικό Μέλος ΕΕΚΚΑ, Instructor BLS/AED, Δυτικής Μακεδονίας
Μουρατίδου Ελένη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MScc, Παιδιατρική Ειδικότητα, Παιδιατρική Γ.Ν Καστοριάς
Μπακόλα Μαγδαληνή, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhDc, Χειρουργική Ειδικότητα, Τμήμα Χειρουργείου,

Γ. Ν Καστοριάς
Μπαλάσκα Αλίκη,Νοσηλεύτρια ΤΕ, Γ. Ν Γρεβενών
Μπαλλή Γεωργία, Προϊσταμένη Ψυχιατρικής Κλινικής Γ.Ν Γιαννιτσών
Μπαλούγια Ανδρομάχη, Νοσηλεύτρια, Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης,

Πανεπιστημιακό Γ. Ν Ιωαννίνων.
Μπαρουξής Κ. Δημήτριος, Νοσηλευτής, RN, MSc, PhD, Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν.Α ‘’Λαικό’’, Υπεύθυνος

Ποιότητας & Εκπαίδευσης ΕΕΚΑΑ. ΜέλοςΔ.Σ. Ελληνικής Εταιρείας
Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης ( ΕΕΚΑΑ)

Μπέκου Σωτηρία, Νοσηλεύτρια, Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Πανεπιστημιακό
Γ. Ν Ιωαννίνων.

Μπικούλη Αναστασία, Νοσηλεύτρια, MBA, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη ΤΕΠ, Γ. Ν Θεσσαλονίκης
«Γ. Παπανικολάου».

Μπερντένη Αικατερίνη, ΝΕΛ, Γ.Ν Κοζάνης «Μαμάτσειο-Μποδοσάκειο»
Μπλαζομύτη Κωνσταντινιά, Νοσηλεύτρια ΔΕ, Παιδιατρική , Γ. Ν Γρεβενών,Φοιτήτρια Νοσηλευτικής,

ΑΤΕΙ Ηπείρου
Μποζίνη Αννα,MSc, Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΤΕΠ, Γ.Ν Φλώρινας «Ελένη Δημητρίου»
Μποστάντζη Αγνή, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Κ/Δ Κλινικής και Σ/Μ Γ.Ν Κοζάνης
Μπράμη Γεωργία,Νοσηλεύτρια ΔΕ
Μπρέτσα Χριστίνα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μ.Τ.Ν, Γ.Ν Τρικάλων, MSc Ψυχολογίας και Διοίκησης Μονάδων

Υγείας, ΠΕ Οργάνωσης και Διοίκησης Επιχειρήσεων
Μπούκτση Σταφυλή, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Υπεύθυνη Κ.Ε.Φ.Ι.Α.Π Αμυνταίου
Νάτσιου Μαρία, Κλινική Ψυχολόγος - Ψυχοδραματίστρια. Μέλος του Σ. Ε. Ψ. Κάτοχος του

EuroPsy.Μέλος της Εθνικής Εταιρείας Ψυχοθεραπείας Ελλάδας.Μέλος της
Ευρωπαϊκής Εταιρείας για την Ψυχοθεραπεία (Ε.Α.Ρ.). Κάτοχος του Ευρωπαϊκού
Πιστοποιητικού για την Ψυχοθεραπεία.

Νεβεσκιώτη Αικατερίνη, Νοσηλεύτρια ΤΕ,Κ/Δ Κλινικής και Σ/Μ Γ.Ν Κοζάνης
Νεστορούδη Αθανασία, Νοσηλεύτρια,Καρδιολογικής, Γ. Ν Ξάνθης
Νικολοπούλου Μαρία,Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναισθησιολογικό Τμήμα Γ.Ν Γρεβενών
Ντινοπούλου Παναγιώτα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Νοσοκομείο Γρεβενών
Ντιούδη Παγώνα, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν Γιαννιτσών
Ντόβα Ευτυχία, Προϊσταμένη Παιδιατρικής Κλινικής, ΤΕΠ και Εξωτερικών Ιατρείων
Παντελή Ελευθερία, Νοσηλεύτρια ΔΕ, Χειρουργείο Γ.Ν Γρεβενών
Παντέρη Μαλαματή, MSc, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναισθησιολογικό, Γ.Ν Γρεβενών
Παπαδοπούλου Ευαγγελία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Υπεύθυνη Τμήματος Περιτοναϊκής Κάθαρσης, Γ.Ν

ΠτολεμαΪδας « Μποδοσάκειο»
Παπαζιάκα Αναστασία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προισταμένη ΤΕΠ, «Μποδοσάκειο»
Παπαντώνη Ευαγγελία, Νοσηλέυτρια ΤΕ, Αναισθησιολογικού, Γ.Ν Γρεβενών
Παπαστέργιος Ιωάννης, Προϊστάμενος Χειρουργείου, Γ.Ν Κοζάνης «Μαμάτσειο»



Παπατόλιος Γεώργιος, MD, MSc, PhD, ΕΠΙ-BLS-ALS-PHTLS-DSTCProvider, ATLSInstructor, Γενικός
Χειρουργός Γ. Ν. Φλώρινας

Παρά Πολυξένη, MSc Διαχείριση Κρίσεων, Υποψήφια Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Αθηνών
Παπαχρήστου Ελένη, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Μ.Ε.Θ, Γ.Ν. Κατερίνης
Παργανάς Δημήτριος , Νοσηλευτής ΤΕ ,Π/Θ Γ.Ν Κοζάνης «Μαμάτσειο»
Περπάτη Αναστασία, ΝοσηλεύτριαΓ.Ν Κοζάνης «Μαμάτσειο»
Πετίδου Ειρήνη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Χειρουργείου,Γ.Ν Φλώρινας
Πέτρου Αννα , Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Χει/ου &Αναισ/κού Τμήματος Γ.Ν. Γρεβενών
Πισανίδου Βασιλική, Ογκολόγος ,Γ.Ν ΠτολεμαΪδας «Μποδοσάκειο»
Πολυζώη Σταύρος, Νομικός, Γραφείο Νομικής Υποστήριξης Νοσοκομείου Σερρών. MSc Δημόσια Διοίκηση
Ποράβας Ευστράτιος , MSc, Νοσηλευτής ΠΕ, ΤΕΠ, Γ.Ν. Γρεβενών
Πουαρίδου Θεοδώρα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Γ.Ν ΠτολεμαΪδας « Μποδοσάκειο»
Ρουλίσκοβα Βερόνικα, Επισκέπτρια Υγείας, Γ. Ν Εδεσσας
Σαββίδου Σοφία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη ΜΤΝ, Γ.Ν ΠτολεμαΪδας « Μποδοσάκειο»
Σαραντίδου Ελένη, Νοσηλεύτρια ΔΕ, Γ.Ν Κοζάνης «Μαμάτσειο»
Σγούρα Σταυρούλα, Προϊσταμένη Καρδιολογικής Κλινικής,Γ.Ν Γρεβενών
Σιδηροπούλου Ελένη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Χειρουργείου, Γ.Ν Γρεβενών
Σμέρνος Γεώργιος, Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων
Σταθοπούλου Σταυρούλα, Νοσηλεύτρια ΔΕ, Γ.Ν Κοζάνης «Μαμάτσειο»
Στάϊου Μαρία, MSc, PhD(c), Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΤΝ, Γ.Ν Φλώρινας «Ελένη Δημητρίου»
Σταμάτη Βασιλεία, Νοσηλεύτρια ΜΑΦ, Γ. Ν Κοζάνης « Μαμάτσειο»
Στεφανοπούλου Ευθυμία, Νοσηλεύτρια, Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης,

Πανεπιστημιακό Γ.Ν Ιωαννίνων.
Στεφάνου Θεοπούλα, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Καρδιολογικής Κλινικής, Γ .Ν Ξάνθης
Στόκα Δέσποινα, Προϊσταμένη Μ.Τ.Ν , Γ. Ν Γρεβενών
Τασιούλη Θωμαή, ΤΕ Νοσηλεύτρια,Προϊσταμένη Χειρουργικής & Αιμοδοσίας Γ.Ν Γρεβενών
Τζήμα Πηνελόπη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη ΜΤΝ, Γ. Ν Καστοριάς
Τόϊτου Χρυσούλα, Δ/ντρια Ν.Υ, Γ. Ν. Φλώρινας
ΤολιοπούλουΕλισάβετ, Νοσηλεύτρια
Τοπαλίδου Αννα , Νοσηλεύτρια,MSc, Γ.Ν Κοζάνης «Μαμάτσειο»
Τορλαχίδου Μαρία, Νοσηλεύτρια ΤΕ ,Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών Κ.Α.Τ .
Τρούμπαλος Σπυρίδων, Νοσηλευτής Τ.Ε, Υποψήφιος MSc, Γ.Ν Θεσσαλονίκης « Γεώργιος Παπανικολάου»
Τσαγκαρλής Βασίλης, Νοσηλευτής ΤΕ, Γ.Ν Κοζάνης «Μαμάτσειο»
Τσαϊρλή Αναστασία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναισθησιολογικού, Γ.Ν Γρεβενών
Τσαμπαρλή Αναστασία, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν ΠτολεμαΪδας «Μποδοσάκειο»
Τσαούση Θεοδώρα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Σ/Μ – Κ/Δ, Γ.Ν Κοζάνης «Μαμάτσειο»
Τσαπουρνιώτη Α , Νοσηλεύτρια ΤΕ ,Ορθοπεδικού Τμήματος Γ. Ν Γρεβενών
Τσαρή Ευσταθία ,Νοσηλεύτρια Τ.Ε, Δ΄ Παθολογική Γ.Ν Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο»
ΤσιαγγάληΚατερίνα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, RN, MSc, Κέντρο Κοινωνικής Πρόνοιας Περιφέρειας

Θεσσαλίας «Ο Αριστεύς»,Λάρισα
Τσιπουράκη Πετρούλα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, Υπεύθυνη Χειρουργείου, Γ.Ν ΠτολεμαΪδας «Μποδοσάκειο»
Τσιτλακίδου Παρθένα, Νοσηλεύτρια, Γ’ Παιδιατρική, Γ.Ν «Ιπποκράτειο» Θεσσαλονίκης
Τσιφλίδου Κούλα, Προϊσταμένη Κ/Δ Κλινικής και Σ/Μ Γ.Ν Κοζάνης«Μαμάτσειο»
Τσουγένη Αικατερίνη, MSc,Επισκέπτρια Υγείας,Γ.Ν Εδεσσας
Φλώρου Αθηνά,Νοσηλεύτρια ΔΕ
Φωτιάδου Ανατολή, Χειρούργος Οφθαλμίατρος, PhD, Ιατρική Σχολή Θεσσαλίας
Φωτιάδου Ελπίδα , Νοσηλεύτρια ΤΕ, RN, MSc, Κέντρο Κοινωνικής Πρόνοιας Περιφέρειας Θεσσαλίας

«Ο Αριστεύς», Λάρισα
Χατζηαγοράκη Κρυστάλλω, Νοσηλεύτρια ΤΕ ,Τομεάρχης Γ.Ν Καστοριάς
Χλωροκώστας Παναγιώτης, MD Καρδιολόγος – Εντατικολόγος ΜΕΘ Ν.Ι.Μ.Τ.Σ
Χνούδας Φώτιος, Νοσηλευτής , Μ.Ε.Θ., Γ.Ν. Κατερίνης
Χουβαρδάς Κωνσταντίνος, Διευθυντής Πολιτικής Προστασίας Ανατολικής Μακεδονίας - Θράκης
Χριστοφορίδου Βαρβάρα, ΤΕ Νοσηλεύτρια Χειρουργείου Γ.Ν ΠτολεμαΪδας «Μποδοσάκειο



ΟΡΓΑΝΩΣΗ:

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΦΛΩΡΙΝΑΣ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ

ΣΥΝ∆ΙΟΡΓΑΝΩΣΗ:

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ∆ΥΤΙΚΗΣ ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ

Π.Ε. ΦΛΩΡΙΝΑΣ ∆ΗΜΟΣ ΦΛΩΡΙΝAΣ

ΧΟΡΗΓΟΙ:

Μ.Ε.ΤΕ. Α.Ε.

Το κλινικό φροντιστήριο «Ο ρόλος του δευτεροβάθμιου νοσοκομείου σε συμβάν
με πολλαπλές-μαζικές απώλειες: Οργάνωση και διαχείριση πεδίου. Διαδραστική
άσκηση» πραγματοποιείται με τη συνδρομή και σε συνεργασία με το ΠΜΣ "
Διεθνής Ιατρική- Διαχείριση Κρίσεων Υγείας" του τμήματος Ιατρικής του
Πανεπιστημίου Αθηνών. .

Dr. Konstantinos Ioannou, MD
Internal Medicine & Critical Care Consultant
Ptolemaida General Hospital
GREECE

Κλινικό φροντιστήριο για καθηγητές Φυσικής Αγωγής

Παρασκευή: 12.00 – 1530 «Βασική Καρδιοαναπνευστική Αναζωογόνηση
& Χρήση Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδωτή»

Υπεύθυνος: Δρ. Γεώργιος Καρλής
Εκπαιδευτές: Δρ. Δημήτριος Μπαρουξής, Δρ.Γεώργιος Μανομενίδης


